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1. AMAC

Camasirlar aracihdiyla olusabilecek enfeksiyonlari dnlemek igin gerekli olan
uygulamalari belirlemektir.

2. KAPSAM
Camasirhane temizligi ve gamasirlarin dagitimi ile ilgili faaliyetleri kapsar.

3. SORUMLULAR

Bu talimatin uygulanmasindan gamasirhane ve gamasirlarla ilgili gérev alan
fakllte calisanlari, sterilizasyon bélim kalite sorumlusu sorumludur. Bu talimatin
uygulanmasi ile ilgili denetimlerden Enfeksiyon Kontrol Komitesi ve Dekanlik
Yénetimi sorumludur.

4. UYGULAMA
4.1. Camasirhane ve Camasir Yikama Hizmeti Basamaklari
4.2 Kirli Camasirlarin Hasta Bakim Alanlarindan Alinmasi
e Kirli camasirlarin toplanmasi ve bekledigi alanlar hasta bakim alanlarindan
uzak olmahdir.

e Calisan personel gapraz bulasi 6nlemek igin islem 6ncesi ve sonrasi El
hijyenini uygulamahdir.

e Kirli camasirlari toplayan personel mutlaka eldiven giymelidir.

e Kirli camasirlar mimkin oldugu kadar az hareketle toplanmal ve

silkeleme veya havalandirma gibi islemler yapiilmamali, camasirlar cevreye
ve formalara temas ettirilmemeli ve kirli camasirlar yere konulmamalhdir.

o Ciddi kirlilik ve etrafa sacilma riski oldugunda ayrica koruyucu onlik,
maske, eldiven, bone kullanmalidir.

e Toplanan camasirlarin icinde delici, kesici ve benzeri aletlerin, araglarin ve
plastik malzemelerin bulunmamasi saglanmalidir.

e BUtdn kirli camasirlar enfekte kabul edilmeli ve kullanim alaninda uygun
olarak torbalanmahdir

e Kirli camasirlari toplamada kullanilan kapakh veya branda torbali arabalar
yeterince dayanikli olmali ve sizintiya izin vermemelidir.

e Kirli camasir tasima isleminde kullanilan camasir arabalari belirli
periyotlarla dezenfekte edilmelidir.

e Camasirlar toplanirken kesinlikle yerlere atilmamali, kirli camasir arabasina
konulmahdir.

Kalite Yonetim Sistemi Klas6rinde bulunan belge giincel ve kontrolli olup, baski alinmig KONTROLSUZ belgedir.
ELEKTRONIK NUSHA. BASILMIS HALI KONTROLSUZ KOPYADIR.
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4.3. Kirli Camasirlarin Nakli

. >

Kirli gamasirlar, ihtiyag durumuna goére belirlenmis zaman araliklarinda
camasir toplanma alanina kapakli veya branda torbali gamasir nakil
araclari ile nakledilmelidir.

Kirli gamasir torbalari 6zel kapall gamasir arabasi ile gamasirhaneye
ulastinlir. Camasirlar hicbir zaman acik bir sekilde nakledilmemelidir.

Kirli ve temiz camasir tasima arabalari kapakli veya branda torbali temiz
olmahdir.

Kliniklerden gelen kirli camasirlar kirli odaya ayri bir kirli gamasir
kapisindan alinir. Renk ve cinsine gore ayrilarak adedi tespit edilip, teslim
formu teyit edilerek yikanmak lGzere alinmalidir.

Izolasyon uygulanan enfeksiyonlu hastalarin camasirlari uygun koruyucu
kiyafetler giyen personel tarafindan toplanir ve bunlarin torbalar tGzerine
“{ZOLASYON" ibaresi konur.

Nakil sirasinda asansor kullanilacak ise asansoér ya bu ise ayrilmis olmal ya
da bu is igin kullanim sirasinda baska bir islem igin kullanilmamalidir.

Kirli gamasirlar yikanmadan tasnif ve benzeri islemler yapilmamalidir.

Camasirlarin Yikanmasi, Kurutulmasi, Utiilenmesi ve Onarilmasi
Camasirhanede kirli camasir alani ile temiz camasir alani birbirinden
ayrilmis olmalidir. Bu ayirim hem fiziksel olarak hem de hava sirkllasyonu
acisindan temiz alandan kirli alan hava gecisinin saglanmasi yoluyla
yapiimalidir.

Ayni renk ve cins camasirlar birlestirilerek camasir yikama makinesine
doldurulmalidir.

Camagsirlar islak olarak makinelerde bekletiimemelidir.

Temiz camasirlar Gtlleme sirasinda kontrol edilerek, onarilabilecek hasari
olanlar ayrilarak onarilmahdir. Onarim islemi géren camasirlar temiz
olsalar dahi yeniden yikanmahdir.

Yikamada kullanilan dezenfektanlar uygun konsantrasyonda hazirlanmali
ve uygun kosullarda saklanmalidir.

Hem kirli alanda hem temiz alanda personelin el yikamasi icin uygun
yerlerde ve yeterli sayida lavabo bulunmahdir.

Camasir Uzerinde sonraki yikama basamaklarindaki sicak uygulamalarda
leke olusumuna neden olabilecek olan organik kaynakli materyallerin
uzaklastirilmasi icin enzimatik ¢éziculer kullaniimahdir.

Dezenfeksiyon igin 65 derecede en az 10 dakika veya 71 derecede 3
dakika olmak Uzere ana yikama yapiimalidir.

Soduk su ile durulama, ardisik ¢ kez uygulanmalidir.

Kullanilan deterjan ve kimyasallar ile beraber yikama basamaklarinin da iyi
kontrol edilebiliyor olmasi 70 derecenin altindaki sicakliklardaki yikamayla
bile etkin bir hijyen saglayabilmektedir.

Camagsirlar kontamine olmadan katlanmalidir.

Dagitim odasina getirilen camasirlar, goérevli personel tarafindan temiz
gamasir arabasina alinarak kontamine olmadan kullanilacak olan alanlara
dagitiimahdir.

Kalite Yonetim Sistemi Klas6rinde bulunan belge giincel ve kontrolli olup, baski alinmig KONTROLSUZ belgedir.
ELEKTRONIK NUSHA. BASILMIS HALI KONTROLSUZ KOPYADIR.
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4.5.Temiz Camasirlarin Depolanmasi Ve Nakli

Ozelliklerine gore raflara yerlestirilerek etiketlenen temiz camasirlar 20-22
derece ve % 60In altinda nem yogunluguna sahip ortamlarda depolanir.

Depolanma alanlari kirli camasir birimlerinden ayri mekanlar olmal,
alandan su ve atik su borulari gegmemeli, uygun raf sistemi ile donatilmis
olmahdir.

Raflar uygun sekilde etiketlenmis olmali ve gamasirlarin yerlestirilmesinde
de etiketlere dikkat edilmelidir.

Capraz bulasmalar engellemek igin temiz gamasirlarla kirliler birbiriyle
temas ettirilmemelidir. Bunun igin temiz gamasirlar tamamen ayri yerlere
konmali ve ayri araglarla kapali sartlarda tasinmalidir.

Kliniklerde temiz gamasirlar temiz kilif/ paket igerisinde ya da kapali
dolaplarda muhafaza edilmelidir.

Temiz camagsirlarla ilgilenen personel temiz 6nluk/ is elbisesi giymeli ve
kirli camasirlarla temas etmemelidir.

Ameliyathane igin temiz gamasirlar sterilizasyon tUnitesine gonderilir ve
orada paketlenerek steril edilir.

4.6. Camasirhanelerin Fiziki Yapisi

Camasirhane zemin ve duvarlari kolay temizlenebilen, diiz ve dayanikli
malzemeden yapili olmali, mimkuin oldukca kuru ve temiz halde
tutulmaldir.

Camasir yikama, kurutma, Gttleme ve depolama igin yeterli alana sahip
olmali, personel icin uygun el yikama lavabolari bulunmalidir.

Ayrica uygun havalandirma, aydinlatma sistemi olmalidir.

Ylzey dezenfektani olarak 1/100'lik konsantrasyonda camasir suyu (1 L
suya 10 cc (%1) camasir suyu) veya Enfeksiyon Kontrol Komitesi'nin
onerdigi yer ylzey dezenfektani kullaniimalidir.

Camagirlarla ilgili alanlarda yeme, icme, sigara ve v.b. aktiviteler
yapilmamalidir. Bu gibi isler icin diger bolimlerden ayri bir ofis-dinlenme
odasi bulunmaldir.

Camasir yikama makinesinde gbézle gérindr bir kirlenme var ise bos
ylkama yapilmaldir.

Camasirhanede kirli alan temiz alana gére negatif basinch olmalidir.
Eksiklikler, kayiplar ve onarilamayacak sekilde hasari olanlar kaydedilir.

4.7. Personel

e (Capraz enfeksiyonlarin olusmasinda gamasirlar énemli rol
oynayabilmektedir. Bu nedenle camasirlarla ilgili islerde galisan
personel enfeksiyon riskleri ve koruyucu

e Onlemler konusunda egitimli olmalidir. Konu ile ilgili hizmet igi
egitimlere katimlari gerekmektedir. Kirli camasirlarla temas
sirasinda koruyucu giysiler (su gecirmez 6nlik, eldiven, maske,
baslik, gbzlik, galos) kullaniimali ve bu giysilerle temiz alanlara
gecilmemelidir.

Kalite Yonetim Sistemi Klas6rinde bulunan belge giincel ve kontrolli olup, baski alinmig KONTROLSUZ belgedir.
ELEKTRONIK NUSHA. BASILMIS HALI KONTROLSUZ KOPYADIR.
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Camasirhane personeli Hepatit A ve Hepatit B yoninden bagisik
veya asilanmis olmalidir.
Riskli yaralanma ve maruziyet durumlarinda “istenmeyen Olay
ne uygun olarak sureg takip edilir.

Bildirim Sistemi”

5. Sodyum Hipoklorit (Camasir suyu) Kullanim Alanlari ve Kullanim
Konsantrasyonlari

Aktif madde: Sodyum hipoklorit

o

O
O
O
O

Kullanim alanlari:

Ylzey dezenfektani

Temas slresi: En az 10 dakika
Kullanim siresi: Cozelti hazirlandidi gtin kullaniimahdir.

Not: Deterjanh su ile karistirildiginda toksik maddeler acida

ciktigindan baska temizlik Grinleriyle karistiriimamaldir.

Tablo 1. Camasir Suyu Kullanim Tablosu

Uriin| Kullanim Diliisyon Klorin miktar
Oran
Kan dékiilmesi | 1 dleek €S/ 9 dleek su % 0.5 (5000 ppm) 1/10
Camagir suyu Yiizey 1 6leek CS/ 50 6leek su | % 0.1 (1000 ppm) | 1/50
(% 5 sodyum temizlizi : _
hipoklorit, = 1 dlgek CS/ 100 dlgek su | 20,05 (500ppm) 1/100
50 000 ppm)

Alet temizlig

1 8leek CS/ 1 8leek su % 2.5 (25000 ppm)
(prion) /o

-
Diliie etmeden %5 (50000 ppm)

Kalite Yénetim Sistemi Klasdriinde bulunan belge giincel ve kontrollii olup, baski alinmis KONTROLSUZ belgedir.

ELEKTRONIK NUSHA. BASILMIS HALI KONTROLSUZ KOPYADIR.




